
»Sei kein Vollpfosten: gehe weise 

mit Deiner Sexualität um!«

Das Buch der 

Sprüche: Keine 

dummen Sprüche, 

sondern hilfreiche 

Sprichwörter z.B. 

zur Sexualität
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Sexualität: ein Hauptthema 

– im Leben und in »Sprüche«
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Gott ist für guten Sex 

– er hat ihn sich ausgedacht!

Trink Wasser aus deiner eigenen Zisterne, 

Wasser, das aus deinem Brunnen quillt. 

Sollen deine Quellen auf die Straße 

fließen, deine Bäche auf die Plätze der 

Stadt? Dir allein soll sie gehören, keinem 

Fremden neben dir. Deine Quelle sei 

gesegnet!

Sprüche 5, ab Vers 15: 
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Gott ist für guten Sex 

– er hat ihn sich ausgedacht!

(Fortsetzung Spr 5)

Freu dich an der Frau deiner Jugend! 

Die liebreizende Gazelle, 

das anmutige Reh –

ihre Brüste sollen dich immer berauschen, 

ihre Liebe bezaubere dich stets!

4



A
n

s
g

a
r 

N
. 
P

rz
e

s
a

n
g

, 
w

w
w

.b
ib

e
lu

n
te

rr
ic

h
t.

d
e

O
k

to
b

e
r 

2
2

Warnung: Es gibt auch falschen Sex

Warum willst du dich mit einer Fremden 

vergnügen, warum die Brüste einer 

Unbekannten umschlingen? 

Denn Jahwe hat die Wege des Menschen 

im Blick, auf seine Pfade gibt er acht. 

Die eigenen Sünden fangen den Gottlosen 

ein, die Stricke seiner Sünde fesseln ihn 

selbst. 

Er wird sterben aus Mangel an Zucht, 

seine große Dummheit bringt ihn ins Grab.  

Sprrüche 5,20-23
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Warnung: Es gibt auch falschen Sex

Warum willst du dich mit einer Fremden 

vergnügen, warum die Brüste einer 

Unbekannten umschlingen? 

Denn Jahwe hat die Wege des Menschen 

im Blick, auf seine Pfade gibt er acht. 

Die eigenen Sünden fangen den Gottlosen 

ein, die Stricke seiner Sünde fesseln ihn 

selbst. 

Er wird sterben aus Mangel an Zucht, 

seine große Dummheit bringt ihn ins Grab.  

Sprüche 5,20-23
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Warnung: Es gibt auch falschen Sex

Warum willst du dich mit einer Fremden 

vergnügen, warum die Brüste einer 

Unbekannten umschlingen? 

Denn Jahwe hat die Wege des Menschen 

im Blick, auf seine Pfade gibt er acht. 

Die eigenen Sünden fangen den Gottlosen 

ein, die Stricke seiner Sünde fesseln ihn 

selbst. 

Er wird sterben aus Mangel an Zucht, 

seine große Dummheit bringt ihn ins Grab.  

Sprüche 5,20-23
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Junger Mann, nimm Dich in Acht vor der Verführerin
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Junger Mann, nimm Dich in Acht vor der Verführerin

Einmal stand ich am Fenster und blickte 

durch die Gitter hinaus. Da sah ich eine 

Gruppe junger Männer, Unerfahrene, und 

dabei einen Burschen ohne Verstand. 

Er ging über die Straße, bog um die Ecke 

und nahm den Weg zu ihrem Haus. Es war 

schon in der Dämmerung, beim Einbruch 

der Nacht, wenn es dunkel wird .

Sprüche 7, ab Vers 6
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Junger Mann, nimm Dich in Acht vor der Verführerin

Schau, da kommt eine Frau ihm entgegen, 

wie eine Hure geputzt, ihre Absicht 

versteckt. Leidenschaftlich ist sie und 

hemmungslos; es hält sie nicht in ihrem 

Haus. Bald ist sie draußen, bald auf den 

Plätzen, an allen Straßenecken lauert sie. 

Da greift sie ihn und küsst ihn ab und 

spricht ihn herausfordernd an:

„Ich musste heute ein Freudenopfer 

bringen, nun habe ich mein Versprechen 

erfüllt. Darum kam ich heraus, dir zu 

begegnen, ich hab dich gesucht und 

gefunden. Ich habe mein Bett mit Tüchern 

bezogen, mit bunten ägyptischen Leinen, 

und ich habe es mit Myrrhe besprengt, mit 

Aloë und Zimt….

Fortsetzung Sprüche 7, 6-23
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Junger Mann, nimm Dich in Acht vor der Verführerin

Schau, da kommt eine Frau ihm entgegen, 

wie eine Hure geputzt, ihre Absicht 

versteckt. Leidenschaftlich ist sie und 

hemmungslos; es hält sie nicht in ihrem 

Haus. Bald ist sie draußen, bald auf den 

Plätzen, an allen Straßenecken lauert sie. 

Da greift sie ihn und küsst ihn ab und 

spricht ihn herausfordernd an:

11

„Ich musste heute ein Freudenopfer 

bringen, nun habe ich mein Versprechen 

erfüllt. Darum kam ich heraus, dir zu 

begegnen, ich hab dich gesucht und 

gefunden. Ich habe mein Bett mit Tüchern 

bezogen, mit bunten ägyptischen Leinen, 

und ich habe es mit Myrrhe besprengt, mit 

Aloë und Zimt. 

Fortsetzung Sprüche 7, 6-23
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Junger Mann, nimm Dich in Acht vor der Verführerin
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Schau, da kommt eine Frau ihm entgegen, 

wie eine Hure geputzt, ihre Absicht 

versteckt. Leidenschaftlich ist sie und 

hemmungslos; es hält sie nicht in ihrem 

Haus. Bald ist sie draußen, bald auf den 

Plätzen, an allen Straßenecken lauert sie. 

Da greift sie ihn und küsst ihn ab und 

spricht ihn herausfordernd an:

„Ich musste heute ein Freudenopfer 

bringen, nun habe ich mein Versprechen 

erfüllt. Darum kam ich heraus, dir zu 

begegnen, ich hab dich gesucht und 

gefunden. Ich habe mein Bett mit Tüchern 

bezogen, mit bunten ägyptischen Leinen, 

und ich habe es mit Myrrhe besprengt, mit 

Aloë und Zimt. 

Fortsetzung Sprüche 7, 6-23
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Junger Mann, nimm Dich in Acht vor der Verführerin

Komm, wir lieben uns die ganze Nacht, wir 

berauschen uns an Liebeslust! Denn mein 

Mann ist nicht zu Hause, er ist auf Reisen, 

sehr weit fort. Den Geldbeutel hat er mit 

sich genommen. Zum Vollmondstag erst 

kommt er nach Haus.“

Mit solchen Worten verleitet sie ihn, 

verführt ihn mit schmeichelnden Lippen. 

Er folgt ihr sofort, wie ein Ochse, den man 

zum Schlachten führt, wie ein Hirsch, den 

das Fangseil umschlingt, bis ein Pfeil 

seine Leber zerreißt und er wie ein Vogel 

im Fangnetz hängt. Er weiß nicht, dass es 

um sein Leben geht. 

Fortsetzung Sprüche 7, 6-23
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Junger Mann, nimm Dich in Acht vor der Verführerin

Hört mir zu ihr jungen Männer! Merkt euch 

gut, was ich sage! Lasst euch von solch 

einer Frau nicht verführen, verirrt euch 

nicht auf ihre Spur! Denn sie hat schon 

viele gefällt und erschlagen, die Zahl ihrer 

Todesopfer ist hoch! Ihr Haus ist ein Weg 

zum Scheol hinab, er führt in die 

Kammern des Todes.

Fortsetzung Sprüche 7, 24-27
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Ein persönlicher Rat
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Was war bislang?

Gott ist für guten Sex – er hat ihn sich ausgedacht.

Lass Dir dieses Geschenk nicht kaputtmachen; kloppe es auch nicht 
selber in die Tonne: Sex außerhalb der Ehe ist nicht in Ordnung

Pass auf: Sex ist so verführerisch, dass Du schnell tun kannst, was 
nicht gut ist.

Halte Dich von Pornographie fern.
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ABER…
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Könnt Ihr noch?

 Verrät Dich Deine Sprache? Ein Lied von 

Bodo Wartke (kein Christ) 

 Ernsthafte Christen im Konflikt mit der 

Kultur der social media, der Influencer und 

der Industrie

 ein ganzes Wochenende 27.-29. Januar 23 

zum Thema mit vielen anderen Teens (ab 

15 J.) und jungen Erwachsenen! die-jfb.de 
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Wenn es hilfreich ist…

Lade dir diese Folien herunter und 

verwahre sie an einem guten Ort :

bit.ly/AnsgarsPredigten
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Alle Predigten und Vorträge im 

Predigtarchiv auf www.bibelunterricht.de
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