
Zeit des Vertrauens C
Im-Team-Leben im Intimleben

• Falls Ihr die Fragen der vorigen Runde noch nicht 
besprechen konntet: Was ist euch wichtig?

• Als es hieß, dass Gott mit im Schlafzimmer dabei 
ist… wie ging es Dir damit? Was fühltest du?

• Wo genau ist er dann? Was bedeutet dies für 
dich? 

• Was besagt 1Kor 7,4? Wie wurde das Wort 
„verfügen“ erklärt?

• Es wurde davon gesprochen, dass Menschen 
unterschiedliche Wünsche haben – diese sind 
eventuell in ihrer Substanz dieselben, aber nicht 
in der Strategie. Was soll diese Unterscheidung 
aufzeigen? Findet Ihr bessere Wörter für 
„Substanz“ und „Strategie“?

• Habt ihr einander jemals eure persönliche 
Substanz  versucht zu erklären? Hat das 
geklappt?

• Versucht gemeinsam, für jeden von Euch die 
Substanz zu beschreiben (aktives Zuhören). 
Achtet darauf dass Ihr nicht zur Strategie 
übergeht. 

• Kannst du die Substanz deines Partners 
wiedergeben? 

• Ist euch diese Unterscheidung zu theoretisch 
oder könnte es bei Euch auch praktische 
Anwendungen geben?

• Lest Gal 5,22.23. Welche der angegebenen 
„Teilfrüchte“ des Heiligen Geistes sind im 
Intimleben hilfreich. Traut ihr Euch, liebevoll 
füreinander um diese Auswirkungen des 
Heiligen Geistes zu beten – auch konkret im 
Hinblick auf Euer Intimleben?
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